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TANECNI

Jak uz byva na gymnaziu zvykem, tak zaci sexty a 2. ro¢niku navstévuji
po dobu tfi mésicl tanecni kurzy. A letos tomu nebylo jinak. | kdyz
jsou tanecni kurzy dobrovolné, tak zaci utvofili pary a bylo jich
opravdu dost. Zacalo se v pllce zari zakladnimi kroky nejen ze
standardnich ale i latinsko-americkych tanci a od té doby se
tanecnici zdokonalovali v jednodussich tancich a udili se i ty slozitéjsi.
Kromé tance, lekce provazi i etiketa ve spolecnosti, kterou zaci ve
vétsiné pripadl stejné moc nehroti, ale zakladni znalosti jim jsou jen
k dobru. | kdyz se nékterym jedincm mnohdy vibec nechce
nastoupit na tanecni kurz, tak jsou ve vétsiné pripad nakonec radi,
Ze prisli, protoze to byva opravdu sranda. At uz se sméjete sami sobé,
jak vdam to nejde, nebo nékomu jinému, tak je to kazdopadné zabava.
Zaci absolvuji v poloviné kurzu prodlouienou, ktera je uréena hlavné
pro rodice a posledni lekci zavéreCnou, kde maji nacvicenou
polonézu, kterou predvedou rodicim a

ostatnim navstévnikim.
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POSLEDNI ARISTOKRATKA

Nejnovéjsi film Jifiho Vejdélka Posledni aristokratka s vanocni
tématikou je prave v kinech. Pribéh vypravi o americké rodiné Zijici
v New Yorku, které se vratil hrad Kostka opét do dédictvi. Proto se
cela rodina vrati do Cech, aby se na hrad podivala. Ale realita je kruta
a vibec neodpovida jejich predstavam, proto chtéji Kostku prodat.
B&hem pobytu v Cechach se sblizuji s osazenstvem hradu, ¢eskymi
tradicemi a jidlem a postupné se jim tam zalibi. Tudiz se nakonec
rozhodnou hrad opravit a dat ho do provozu.

Film je plny humoru a naladi vas na vanocni atmosféru. Jde zase o
néco jiného, nez na co jsme u vanocnich filmud zvykli. Film pfipomind
spiS rodinnou pohadku nez komedii. Déj pobavi vsechny vékové
generace a kazdy si u néj skvéle odpocine.

Komedie je také skvéle herecky obsazena. V hlavni roli posledni
aristokratky se predstavila mlada Yvona Stolafova. Jejim otcem je Hynek
Cermak a matka Tatiana Vilhelmova.

KOMEDIE JIRIHO VEJDELKA

POSLEDNI
ARISTOKRATKA
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HYNEK CERMAK - TATIANA DYKOVA - YVONA STOLAROVA

ELISKA BALZEROVA - MARTIN PECHLAT - PAVEL LISKA
VOJTECH KOTEK - ZDENEK PISKULA - TANA PAUHOFOVA
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FILMY

PiSNICKY

1. Frozen 2

2. Last Christmas
3. Spindl 2

4. Jumanji

5. Stastny novy rok

1. Lover — Taylor Swift

2. Watermelon Sugar — Harry Styles
3. Hip - MAMAMOO

4. Invisible — Zara Larsson

5. Last Christmas — Wham!

KNIHY

1. The More or Less Definitive Guide to Self- Anna Borges
2. Cil¢ina cesta — Heather Morris

3. Cesta kolem svéta v 80 vlacich — Monisha Rajesh

4. Kralovska revoluce: Kate a Meghan — Anastazie Harris
5. Morfelv gen — Tibor Rode

PODCASTY

1. Sarkasticky kafe

2. LINKA

3. V oblacich

4. Se ségrou

5. The Coffee-chic podest



VANOCNI TRHY

1. Viden
2. Dradzdany
3. Norimberk
4. Praha
5. Brno

TOP 5 NEJLEPSICH HER A FAST FOOD

Fortnite
CSGO
Warcraft
Minecraft

v W e

Clash Royal

KFC
MCDonald’s
Burger King

SUBWAY
Kebab house McDonalid’s
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JAK SI ZPRIJEMNIT SKOLU

Zde mame pro vas par tipl jak si vylepsit Skolni den.



Je o dost lepsi si véci nachystat véci a obleceni do Skoly vecer a rano
si mohli pfispat a jenom se obléct a vzit aktovku ©

Co se tyce uceni, ne kazdému to jde dobre, ale neni na Skodu vzit fixu
a podtrhnout dllezité véci, které v urcitém testu budete potrebovat.

KdyzZ se ucite, pokuste se myslet jenom na tu jednu danou véc ©

Hodné §tésti©

RETRO CLANEK

Retro? ANO!

Second handy uzZ obsadili také mladi lidé, ktefi chodi pofizovat rlizné
kousky, které by doplnily jejich napady, a aby je mohli uskutecnit a
nemuseli za né dat vSechny penize, co maji. Najdete tam obycejné i
neobycejné kousky, které se hodi ©

Jak Sla tisicileti a staleti stfidaly se generace za generaci. Kazda
generace néco zmeénila! Zménil se pohled na déti, Skoly, jidlo, politiku
a hlavné styl obleceni!



Retro styl se vraci a oslovuje ¢im dal vic lidi! Prouzky, puntiky, pasky,
oversize véci, velké rifle, dlouhé rukavy a na tom kratky, ohnuté
konce kalhot a spoustu dalSich podobnych véci!

Za tento navrat muzeme kredit pfipsat jediné zndmym influencerkdam
Kyllie Jenner a Kim Kardashian bez nich by tu asi nic z tohoto nebylo.

Nékteré z téchto styld byvaji v podobach EMO, soft, vsco atd. Na léto
se da zkombinovat veliké triko s kratkymi Sortkami a na podzim nebo
zimu rifle s ohnutymi konci, prouzkované tricko, sala a delSi bunda ©
Mame néco taky pro kluky, aby se nefeklo © - jeanovou bundu a

k tomu uzké rifle a obycejné tricko!

DOUFAME, ZE JSME VAM POMOHLI!
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HANDCRRFTED REIRD LDOK IN FEW CLIGKS!
WORKS Wit ﬁcm KO RASTER IHAGES

ODMENY PRO VASE MAZLICKY

Jak mam motivovat nebo odmeénit svého mazlicka?



Hlavni je, aby vas mazlicek nebyl odménovan za néco, co neudélal!
Zacneme témi ¢astéjsimi mazlicky.

PES Cvicite pejska? Motivace je duleZitou véci pfi kazdém tréninku.
Na léto je super néco ne moc horkého, takze rtizné kureci kousicky
tyCinky rozkrajené na malé kousicky. V zimé psi organismus potrebuje
vic Zivin pro kosti, takZe rdzné kousajici kosti jsou skvélou odménou!
Taky ale mlZete vSe vyresit obycejnymi psimi piskoty!

Pro KOCKY pamlsky u? jsou ddvno ohrané. Kufeci kosti¢ky kocicky
jisté oceni i v té nejvétsi zimé. Doporucujeme od Reportéri!

CITATY

Kazdy boj s laskou je predem prohrany.

Je lepsSi byt nenavidén pro to, jaky jsi,
nez byt milovan proto co nejsi.

Odmitame ty, co nas miluiji,
a milujeme ty, co nds odmitaji.
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NEJKRASNEJSI VEC NA SVETE JE,
KDYi NAJDETE NEKOHO KOMU

MUZETE RICT VSE, CO SE VAM
. HONi HLAVOU

4’1!




HOROSKOPY

Beran

Berani, budte klidni, Zadna velkd dramata se v roce
2020 nestanou. Vase kariéra bude letos stabilnéjsi.

Pokud chcete dosahnout néjakého vétsiho pracovniho
uspéchu nebo vystoupat po pomysliném kariérnim
zebricku vice nahoru, pripravte se, ze vas to bude stat hodné usili a
tvrdé prace. Rok 2020 bude vybornym rokem k navazovani novych
vztahu, i rozvijeni téch stavajicich.

Byk
Byci jsou starostlivi a ¢asto pomahaji ostatnim lidem. Je
na Case, abyste se zamérili také sami na sebe a zacali

napliovat svoje predstavy, sny a cile. Ceka vas klidny,
stabilni, harmonicky a laskou naplnény rok 2020. Tento N
rok bude nanejvys dllezité, abyste si sami v sobé ujasnili, 6
po ¢em touzite a kam chcete, aby vas vztah sméroval.

Blizenci

Rok 2020 bude pro vsechny Blizence rokem nového
zaCatku. Jestli se nudite, zkuste néco nového. Jestli je
toho na vas moc, snazte se ukoncit to, co vas nejvic
vyCerpava, a pokuste se zapracovat na zmeéné Zivotniho
stylu. Pravdépodobné budete tlaceni do toho, abyste




pracovali velmi tvrdé a v rychlém tempu. Nenechte se vystresovat a
snazte se zUstat v klidu. VSe hravé zvladnete!

Rak

Raci jsou opatrni a nemaji radi zmény. Pfipravte se ale na
to, ze rok 2020 s sebou urcité zmény pfinese. Bézte jim
naproti a uvidite, jak vam obrati zZivot k lepSimu. Vase
pratelska povaha a charisma okouzli nejednoho ¢lovéka. Pritahnéte k
sobé pozornost novych pratel.

Lev

Horoskop na rok 2020 vSsem Lvim predpovida, ze prichazi
rok osobniho rlstu. Tou nejlepsi zprdvou pro vas je, ze
pocitite zvySené mnoistvi energie, kterd vam pomduze
zvladnout vsSechno, co budete potfebovat nebo chtit.
Nebojte se chytit svoji prilezitost pevné do rukou, a jdéte si za
splnénim svych snd.

Panna

Rok 2020 bude ve spousté véci podobny roku 2019.
To jeSté neznamend, Ze nemuzZe byt lepsi. Zamérte
se také na vztahy mezi vami a rodinou, nebo prateli.
Vidy si ale radéji dopredu promyslete, co chcete
fict, bez ohledu na to, s kym budete mluvit. Usetfite si tak spoustu
pfipadnych problémd.

Vahy

Horoskop na rok 2020 Vaham predpovida, ze bude tento
rok snazsi, nez obvykle. Budete mit méné povinnosti a
vice Casu délat véci, které délat chcete. Dobre straveny




¢as s vasimi koni¢ky vam prinese spoustu radosti. Vahy jsou kreativni
a inteligentni osobnosti ¢asto s romantickou dusi a okouzlujici
povahou. Diky tomu nemaji problém pfijmout jakoukoliv vyzvu a
chopit se prilezitosti, které jim rok 2020 prihraje do cesty.

Stir

V roce 2020 budete pocitovat prival pozitivni energie a
obecné budete Sstastnéjsi a spokojenéjsi, nez v
minulych letech. Vyuzijte tuto energii naplno a uzijte si
rok 2020 se vSim, co s sebou pfrinasi. Prilezitosti k
tomu, abyste potkali nékoho zajimavého, budete mit
hned nékolik. Ostatni bude uz jen na vas.

Strelec

Horoskop na rok 2020 Strelciim predpovidd, Ze se budou citit
byt vice sebejisti. To vdm pomUze v mnoha rdznych
aspektech vaseho Zivota. Budete mit nejlepsi predpoklady
k tomu, abyste vyresili vSechny problémy, které se mohly
vyskytnout v loriském roce.

Kozoroh

Vsechny kontakty, které se vam v minulych letech podafilo
posbirat, se vdm miZou v roce 2020 hodit. Lidé narozeni
ve znameni Kozoroha maiji tendenci byt vysoce prakticti a
ambicidzni lidé. Nékdy mohou byt pesimisticti, ale umi se s
tim vyrovnat svoji vtipnosti. Diky témto vlastnostem jste
schopni chopit se kazdé prilezitosti, kterou vam Zivot
prihraje do cesty.




Vodnar

Ceka vas rok plny novych pfileZitosti. Rok 2020 bude pro Vodnare
skvélym rokem, plnym moznosti, jak zlepSit sebe a své
okoli. Mezi dalsSi vase nové posilené vlastnosti bude
patfit pfimost, kterda vdm pomuze dosdhnout velkého
pokroku. Budte ovSem opatrni na to, abyste to s vasi
primosti obcas troSku neprehnali.

Ryby

Horoskop na rok 2020 Rybam predpovida, Ze vas ¢eka rok plny akce a
dobrodruzstvi. Horoskop na rok 2020 vsem rybam predpovida, ze
vztahy budou lepsi, nez vztahy v minulych letech. Jestli jste nezadani,
Ceka vas v roce 2020 spousta pfilezZitosti k seznameni. Mnohé z nich
budou skvélé, ale pouze dvé budou vynikat mezi ostatnimi a nedaji
vam spat.




Dum déti a mladeze Kojetin porada pro déti od 1. tridy
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Pololet

na shéhu .

31.1.2020 ,
800 - 15:30

Cena 300 Kc

Cena zahrnuj

S sebou: teplé nepromokavé obleceni, svacinu, I _
piti, lopaty (pekace) nebo boby, saiiky NE PrihlaSovani elektronicky
www.kojetin.cz/ddm

Sraz v 8:00 na DDM

BlizSi informace:
DDM Kojetin,
Svatopluka Cecha 586,
tel: 734 602 360

dim d&tl a mlddeze

KoiaETIN

Na akei plati Vhitthi Fad DDM Kojetin



Dum déti a mladeze Kojetin ve spolupraci s
ORION - Stredisko
A~ 47-1(
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TYDENNI POBYT NA HORACH PRO DETI | CELE RODINY V KOUTECH NAD DESNOU
Déti bez rodicu od 7 let

8.2.-14.2.2020

4 500,- Kc s dopravou viakem

4 300,- K¢ doprava viastni
Platby do 20.12.2019

Cena zahrnuje ubytovani v Hotelu Dlouhé Strané,
plnou penzi, pedagogicky dozor, program, instruktory
lyzovani a snowboardingu, odmény, pojisténi.

ddm Piihlagovani elektronicky
woyaTin www.kojetin.cz/ddm

SVC@RION do 20.12.2019

BlizSi informace:
Dum déti a mladeze Kojetin, tel. 737 442 055

Na akci plati Vnitini fad DDM Kojetin.



pro rodice a detl v Koutech nad Desnou

nedéle-pitek 33,2, - 18,2, 2020

Déti pouze v doprovodu dospélé osoby.

23. 2. 2020 individualné po 14 hodiné na Hotelu Dlouhé Strané, horni budova

ODJEZD:

28.2. 2020 do 10,00 odjezd z hotelu, lyzovani ve Skiarealu Kares - zavéreény
slalom, individualni odjezd domu

SKI AREAL KOVUTY SKI AREAL KARES

zkusSeni lyzafi nebo snowboardisti zacatec€nici a mirné pokrogili lyzafri
BEZ INSTRUKTORA nebo snowboardisti

4denni skipas (po-¢t) za 1200 K¢&/osobu MOZNOST INSTRUKTORA

skipas za 170K¢&/osobu/den

‘ena: 3°°°9' bez instruktora
35009' s instruktorem

Déti do 3 let zdarma (bez naroku na postel a stravu)
Cena zahrnuje ubytovani v Hotelu Dlouhé Strang,
polopenzi. Moznost instruktora. Skipasy nejsou zahrnuty
v cené! Pobyt zacina veceri a konéi snidani. Doplatek do 15.1.2020

" Pfihlasovani elektronicky
www.kojetin.cz/ddm
do 30.11.2019

spolecné se zalohou 1000 K¢

Blizsi informace a prihlasky na DDM Kojetin,
tel. 731 489 990, e.polachova@ddm.kojetin.cz



Dum déti a mladeze Kojetin porada pro déti od 7 let priméstsky tabor

00 — 16 OC)

Tento tabor je spolufinancovan
z Operaéniho programu Zameéstnanost.

Informace nayDDM Kojetin,
tel: 739 331433

Q,

Cena: 950 K¢
pro déti z obci MAS Stredni Hana .

s dodanym Potvrzenim o postaveni :
podporene osoby na trhu prace =

Potvrzeni k vyzvednuti na DDM Kojetin.

Cena: 1200 K¢

pro déti z obci nespadajicich
pod MAS Stfedni Hana

ddm

dum détia middeze
KOJETIN

Na tabore plati Vnitrni fad DDM Kojetin




