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Mili ctenafi naseho ¢asopisu,

zima uz je davno tady a my jsme si pro vas ili dalsi dil naseho

casopisu. Samoziejmé se zde dozvite i 0 tom, co vas

v nasledujicich mésicich ceka, také kam t vyrazit na hory

anebo néco o jednom z nejoblibengjsich fi inulého roku.

Klary, Naty a Sara



CESKE HORY A SJEZDOVKY

Radi poklidné IlyZzujete nebo milujete adrenalinovou jizdu na
snowboardu? Chcete si uZit skvélych par dni na horach, ale pritom
neprekrotit hranice Ceské republiky? Mame pro vas nékolik typd na
paradni lyzarska strediska.

1. Nejdelsi sjezdovka: Rokytnice nad Jizerou

| KrkonoSe mohou lyZzarfiim nabidnout rozméry sjezdovek, které se
blizi tém zcela béznym v Alpach. Nejdelsi ¢eska modra sjezdovka
v Rokytnici nad Jizerou vam dopreje nepretrzity sjezd v délce pres tfi
kilometry pfi pfevyseni 650 m.

2. Nejslavnéjsi: Spindleriiv Mlyn

Spindlertv Mlyn neni jen nejprobirangjsi lyzafskym aredlem v eskych
médiich, znamy je i za hranicemi. | diky tomu, Ze se tu jel dvakrat
Svétovy pohar. Na Cerné sjezdovce ve Svatém Petru se naposledy
svétova elita alpskych lyzarek utkala v bfeznu 2011. Trat je nejen
strmd (sklon az 62 %), ale zaroven v domacich pomérech neobvykle
Siroka.

Vevys

Jestlize se vam zdaji Sumavské svahy krotké, zkuste se na né podivat
ze sjezdovky Sance na Spi¢aku. V nejprud$im misté dosahuje sklon
100 % neboli 45°, takze si sotva uvidite pod lyze. Na rozdil od jinych
¢ernych sjezdovek se navic Sance ve své hlavni pasaZi neupravuje, co?
ji zajistuje predni misto v Zebti¢ku narocnych ¢eskych sjezda.



4. Nejvhodnéjsi pro déti: Lipno

Mohlo by se zdat, Ze u Lipna nad Vltavou, na bfehu nasi nejvétsi
vodni nadrze, nejsou poradné kopce. Mistni terén se ale ukazal
jsou mirné, Siroké a obslouzené tremi sedackovymi lanovkami. Velké
vyukové hristé je k dispozici zcela zdarma.

5. Nejnovéjsi: Klinovec

Na Klinovec se dostanete novou ctyrsedackovou lanovkou uz od
Jachymova, ktery lezi na jeho jiznim Upati. Ale hlavné vas Ceka nova
sjezdovka ojedinélych parametrd témér tfi kilometry dlouha
s pfevySenim 500 m a moderni Sifi mezi 50 a 100 m.

ZIMNIi RECEPTY

SVARAK
CO POTREBUJEME

e 1-4 kousky skofice (dle chuti), 5-15 kus0
hrebicku (opét dle chuti), cca 6
polévkovych lZic cukru, klru z citrénu nebo
pomerance (je mozné poutzit i kliru z jinych
citrusa), dalsi kofeni dle chuti: muskatovy
kvét, badyan ¢i rozinky.




POSTUP:

e Postup je velmi jednoduchy, prosté vse dame do jednoho hrnce
a dame varit.

HORKA COKOLADA
CO POTREBUJEME:

e 100 g cokolada na vareni, 250 ml
smetana ke Slehani, 1 1Zicka skofice —
mleta, 1 dl mléko, 2 Ilzice kakaovy
pudink v prasku

POSTUP:

e Vezmeme stredné velky hrnec a :
naplnime ze 2/3 vodou. Vodu pfivedeme k varu, a vlozime
mensi hrnec. V hrnci potom nechame rozpustit tabulku
cokolady, a michame vareckou. Nez se cokolada rozpusti,
vezmeme si hrnek a naplnime ho tak do poloviny mlékem.

e V mléce radné rozmichame metlickou prasek na puding a
skorici. Tuto smés za stalého michani prilijjeme do rozpusténé
cokolady. Vzniknou hrudky, které se ¢asem vymichaji. Odlijeme
si cca 1/3 smetany a usSlehdame, nakonec s ni ozdobime
cokoladdu. Zbylé 2/3 smetany ke Slehani priddme do hrnce s
¢okolddou. Cokolddu michdme, dokud se vdm nebude zdat dost
horka.

ZIMNi OUTFITY




CHLUPATE BUNDY A KOZISKY

Pokud je néjaky trend, ktery se ne kazdému libi, tak je to urcité
zrovna trend chlupatych bundiéek a kozisk(l. Na podzim a mozna i
zimu je to idealni, protoze chlupata bunda vas v téhle zimé prijemné
zahreje a navic budete trendy. Takovy kousek obleceni je prekvapivé
dobre sehnatelny ve vSsech kamennych obchodech i na e-

shopech, takze se nemusite bat, ze byste si zZadny

nevybrali. Kromé bund a koZisk(i se mizZete poohlédnout

i po chlupaté miking, ve které vam urcité zima také

nebude.

TMAVE MATNE RTENKY

Jak na podzim, tak i v zimé jsou tmavsi matné rténky velkym hitem a
vSechny kosmetické firmy se ve velkém pustily do jejich vyroby.
Samozrejmé nic nezkazite ani ,,obyCejnou” Cervenou rténkou, ale
nejvic zazarite s barvami jako je napriklad fialovoseda, , hnéda anebo
néjaka vinova. Také s blaznivymi rténkami se letos roztrhl pytel a na
kazdém rohu muZete najit modré, tmavé zelené, ale i cerné rténky
nejlépe se tfpytkami. Mezi ty nejkvalitnéjsi patri treba ty od NYXU
nebo tfeba od znacky Maybelline.

KRUHOVE NAUSNICE

Ano, Ctete spravné, trend, ktery se po nékolika letech vratil je zase
tady. Velké kruhové nausnice se uz driv nosily velmi hojné a zase se
hojné nosit zacinaji. Najdete je prakticky v kazdém obchodé a muzete
si byt jisti, Ze vas outfit doladi jako nic jiného. Ale \
dejte si pozor na velikost kruhi, prece jenom, ¢im
vétsi kruhy, tim vic nepraktické to je a tim vic to ’J ( /)
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bude zavazet, ale jako doplnék je to urcité musthave.

SATY

Blizi se plesova sezdna, a pokud na néjaky ten ples planujete, zajit,
méli byste se poohlédnout po tom, co se ted nosi. Hodné oblibené
jsou rGzné vzory, jako jsou tfeba ty tygfi, ale na ty pozor, ze
spolecenskych Satli dokazou béhem chvilky udélat néco uplné jiného,
uz ne tak vhodného. Letos jesté hodné uvidime rizné flitrované Saty,
které v kombinaci se spravnym stfihem Satl mGzou vypadat Gzasné.

NS

FILMY

e Robin Hood
e Vitejte v Marwenu
e Jak vycvicit draka 3
e The front ruber
e Sklenény

KNIZKY
e Cizinka

Jak Grinch ukradl Vanoce

Sama sebou
Kridak
Za sny

PISNICKY




e Anne-Marie, James Arthur- Rewrite the stars
e Khalid- Better

e The Chainsmokers - Beach House

e David Guetta, Bebe Rexha & J Balvin - Say My Name
(Official Video)

e American Authors - Say Amen ft. Billy
Raffoul

SIEZDOVKY

e Nejdelsi: Rokytnice nad Jizerou

e Nejslavnéjsi: Spindlerdv Mlyn

¢ NejpohodIné;jsi: Cervend Voda

e Nejmilejsi: Andélska Hora

e Nejnaroénéjsi: Spi¢ak na Sumavé

HORKA COKOLADA
A\ V)

Horkou ¢okoladu ma rad snad kazdy a nejlepsi je pravée v zime, kdy
vas zahreje a jesté vam navodi takovou slavnostni atmosféru. Mezi
typické druhy patfi takové jako treba oriskova, karamelova anebo
jenom tak bez prichuté. Ale pozor, samoziejmé existuji i netradicni
druhy jako je napfiklad horka ¢okolada s prichuti masaly, zazvoru a
mezi velmi oblibené patfi i chilli horka ¢okolada.


https://www.youtube.com/watch?v=W0KMtmi2H3g
https://www.youtube.com/watch?v=ft4jcPSLJfY
https://www.youtube.com/watch?v=ft4jcPSLJfY
https://www.youtube.com/watch?v=LU-pqb7WpDs
https://www.youtube.com/watch?v=LU-pqb7WpDs
http://www.skiareal-rokytnice.cz/
http://www.skiareal.cz/
http://www.skiparkcervenavoda.cz/cz/
http://www.annaberg.cz/
http://lyzovani.spicak.cz/

A kde takové druhy mizZete najit? Ono to vlastné neni ani nic
sloZitého, v dnesni dobé je mlzZete najit v kazdé dobré kavarné, ale
davejte si pozor na sloZeni. Prava a kvalitni cokolada by méla
obsahovat pouze cokoladovy nebo kakaovy prasek, cukr a horkou vodu
nebo mléko.

JAKY JSI TYP PODLE

MESICE NAROZENI?

Leden, moudrost a cilevédomost

Lidé narozeni hned na zacatku roku byvaji konzervativni, ambiciézni
a intelektualné zalozeni. Proto se radi obklopuji lidmi se stejnym
zameérenim. Dokazi hodiny debatovat o vainych vécech, faktech
a déni ve svéte, ale kdyz prijde rada na emoce, radéji zaryté milci.
Nechtéji se otevirat kazdému na potkani, takze dopracovat se k jejich
dusi mnohdy byva tvrdym oriskem.

Unor, bezbfeha romantika

Ten, kdo se narodil vchladném unoru je citlivy abeznadéjny
romantik. Ma abstraktni myslenky, takze udrzet s nimi krok béhem
hovoru nebyva uplné jednoduché. Jakmile je nékdo zradi, jsou
schopni ve vteriné spalit vSechny mosty a uZz o sobé nikdy nedat
védét.

Brezen, snilkovstvi

Brfeznové déti maji umélecké sklony a nechdavaji se unaset na vinach
tvarcéi  tvofivosti. Jsou také velice charismatické, okouzlujici



a s kazdym najdou spolecnou feC. Nékdo jim vycita, ze maji hlavu
v oblacich a nestoji nohama pevné na zemi, ale ,,snilkovstvi“ k nim
prosté nesmazatelné patfi.

Duben, cit pro slova

Déti narozené v tomto meésici byvaji neuvéritelné schopni diplomaté.
|tu nejnepfijemnéjsi véc dokazi vylozit tak jemné, taktné
a psychologicky, az jim to ostatni lidé zavidi. V komunikaci prostée vali!
Pokud si nékdo ziskd jejich plnou d(véru, udélaji z ného toho
nejstastnéjsiho Clovéka na planeté. Na stranu druhou ale casto
propadaji zarlivosti.

Kvéten, samota je zlo

Kvétnovi lidé nechtéji travit c¢as osamoté, proto vyhledavaji
spolecnost. A ¢im vétsi, tim lepsSi! Na okoli plsobi skuteé¢né silnym
dojmem, neustdle hledaji nové moznosti a zplsoby, jak se zabavit.
Necinnost a nicnedéldni totiz viibec neodpovida jejich osobé. Zajimaji
se o modu i nejnovéjsi trendy, ale vyznavaji svij vlastni osobity styl,
kterym jsou poveéstné.

Tak tyhle déti jsou opravdové osobnosti. Srsi kreativitou, napady
i upfimnosti, maji spoustu oblibenych aktivit i zajmu. Zkratka chvilku
neposedi! Zvédavost je jejich druhé jméno, touzi po poznani a neboji
se riskovat. Maiji také silné manipulativni schopnosti a dokazi kazdého
dostat tam, kam chtéji. Je pravdou, Ze v jistych situacich se takovy
,dar” mUze vazné hodit...

yLetni déti” bytostné nenavidi konflikty a snazi se vidy najit nejblizsi
cestu k miru. To ale jeSté neznamena, Ze neumi ,vytasit drapy”.
Pokud se citi podvedeny azrazeny, nikdy na to nezapomenou.
ProtozZe jsou smyslIné, inteligentni, tajemné, zdvofrilé a pratelské, byla
by chyba riskovat jejich naklonnost.



Srpnové déticky jsou zkratka jedinecné. Nezkazi zadnou zabavu
a perli svym smyslem pro humor. Jejich velké srdce odpusti i mozné
nedokonalosti ostatnich. Kdekdo je povazuje za egoisty, které neumi
prohravat, ale to je chyba Usudku. Vzidyt odkdy je hrich byt v nécem
nejlepsi?!

Zari, zasadovost s krasou

Tyto milé, disciplinované a atraktivni déti se citi nejlépe, kdyz jsou ve
stabilnim vztahu. Obcas sice byvaji lehce kritické, ale to proto, Ze znaji
Svou cenu a maji své zasady, pres které ani vlak nejezdi. Jejich vysoké
naroky sice mnozi nechapou, ale kdyz je clovék perfekcionista,
nemuUze se prece spokojit s mdlem. No to da rozum!

Rijen, city v utajeni

Dostat se na kobylku podzimnim lidem neni nejlehci disciplina,
protoze se zpravidla neoteviraji nikomu. Nikdy nemluvi o svych
pocitech, touhach asnech, nebot tento nahled do hlavy i nitra je
citliva osobni zalezitost. Byvaji inteligentni, upfimni a neboji se
prosadit svlj ndzor — zkratka silné osobnosti!

Listopad, moudrost a Zadna naivita

Svéhlavy a vasnivy pfistup k Zivotu? Tak to na déti rozené v listopadu
vazné sedi. Nikdy se nenechaji opit rohlikem, nebot poznaji vyfc¢enou
lez na kilometry daleko. Nesnaseji, kdyz jim nékdo radi, co maji délat,
to je totiz uplné vytaci. Ovsem pokud jde o radu pfiteli v nouzi, da se
na né spolehnout za vSech okolnosti!

Prosinec, netrpélivost a ochota

Pokud je tvlj mésic narozeni prosinec, pravdépodobné jsi
dobrodruzna povaha. Chamtivost ti absolutné nic nerika, protoze
patfis ke Stédrym a milym bytostem, které rady délaji svym blizkym



radost. Moznd ti trochu chybi trpélivost, ale jsou horsi véci na svéte,
ne? Holt nechces zbytecné ztracet Cas ¢ekanim...

FILMOVA RECENZE

BOHEMIAN
Do kina chodi rad snad kazdy, a proto jsme se RHAPES:W
rozhodli, Ze vam v nasledujicim clanku rekneme
néco o filmech, které jste v posledni dobé mohli

v kinech vidét.

BOHEMIAN RHAPSODY
Film, o kterém mluvil v posledni dobé snad kazdy. Déj vam snad ani
popisovat nemusim, ale pro ty, kterym to celé néjak uniklo, se prece
zminim. Je to cca 2 hodinovy ,, dokument “ o zacatcich hudebni
skupiny Queen, konkrétné o Frediiem Mercurym, jehoz Zivot je tam
popisovan nejpodrobnéji. Cely pribéh se odehrava od jiz zminénych
zacatkd skupiny az po velky koncert Live Aid, ktery se konal 6 let pred
Frediieho smrti.

Herecky vykon Ramiho Malka ( Frediie Mercury) je vyborny a prace
maskérl také, protoze v nékterych scénach byste viibec nepoznali, Ze
se nejedna o Frediieho, ale o namaskovaného Ramiho.

Jestli se rozmyslite, jestli se na film kouknout nebo ne, protoze
skupinu Queen tfeba az tak moc neposlouchdte, tak mi mizZete véfrit,
ze po jeho zhlédnuti si jejich pisnicky zamilujete a néjakou dobu je
poslouchat budete, protoze ten film vas do toho prosté vtahne.
Navic, je zde plno vtipnych a zdbavnych scének, které tomu dodavaiji



jisty Smrnc, takze se rozhodné vic rozmyslet nemusite a bez dalSiho
vahani se na film klidné kouknéte.

TO NEJLEPSI

V ROCE 2018
A )/

A mame tu shrnuti toho, co bylo podle lidi to nejlepsi v roce 2018.
Jaké filmy se nejvic libily? Jaké pisnicky se nejvice poslouchali?

TO NEJLEPSI Z FILMU

1. Bohemian Rhapsody

2. Avangers: Infinity War

3. Roma

4. Ready Player One: Hra zacina
5. Aquaman

TO NEJLEPSI Z PiSNICEK

1. Ofenbach vs Nick Waterhouse- Katchi
2. PInk- What about us

3. Imagine Dragons- Thunder
4. Dua Lipa- One Kiss

5. Ava Max- Sweet but Psycho




ZIMNI KVIiz

Kdy zacina zima?

a) 21. prosince
b) 1. prosince
c) 22. prosince

Jak se fika nové napadanému snéhu?

a) Snizek
b) Prasan
c) Prirodnak
O kolik se posune den na Novy rok?

a) sloni krok
b) bozi krok
c) slepici krok

Kdo je tzv. kralovna zimy?

a) Lucie
b) Elsa
c) Natalie

S,

Jak se jmenuje prechodné stadium mezi snéhem a ledem?

a) Snéholed
b) Swen
c) Firn



HOROSKOPY

Lev

Mili Lvi, prestoze letos pro vas laska nebude hlavnim cilem,

tak maze dojit k zajimavému seznameni tfeba na dovolené.
Vasim prilezitostnym investicim se bude dafit, tak toho
vyuzijte.

Panna

Panny naopak ceka trochu krkolomny start, coz ale

neznamena, ze to tak bude cely rok. Silné sebevédomi a
skvélé vysledky vam zajisti postup na vyssi pozice. Snazte se odolat
stresu, ktery vam ubira na energii.

Vahy

Znameni Vah se vtomto roce bude drzet spise pfi
zemi, ale diky rGznym vecirkim je vysokda Sance na

seznameni s protéjskem. Zadané pary budou, diky
svym odliSnostem prozivat nesoulad, ale nakonec pfijde spokojenost.

Stir

Zrozenci Stira ani nepoznaji, e se jeden rok prekulil do
druhého. Zpocatku bude totiz velmi podobny jako ten

minuly. V lasce lze oCekavat nevéru a zklamani, tak pozor m
na to!



Strelec

Mili Strelci ¢eka na vas rok, na ktery uz dlouho cekate.
Dostavi se vam dUlezité kontakty, ¢ekda na vas laska a
spousta novych dobrodruzstvi. UZijte si to jak jen to pujde!

Kozoroh

Z hlediska financi na vas ceka plodny rok. Najdete
spojence, se kterym se vam bude skvéle spolupracovat a
dotahnete to daleko. Pro mnohé zvas bude vase
dosavadni zazemi potrebovat zménu.

Vodnar

V tomto roce si potfebujete ujasnit Zivotni priority a
cestu, kterou zvolite pro jejich dosazeni. Z hlediska
prace na vas ¢eka prilomovy rok.

Ryby

Pracujete na tom, abyste byli lepsim ¢lovékem a mohli
k sobé pritahovat pouze to nejlepsi, co svét nabizi. Laska

na vas ¢eka hlavné na cestach a jiskra mize preletét az
nezvykle rychle. Naopak nastavajicim pariim muze kvili spordm
hrozit odcizeni, ¢i kratkodobé rozchody.

Beran

Nepropasnéte nic, co vam rok 2019 nabizi! Ze srdce vam spadne
obrovsky kamen a uvolni se vam ruce v mnoha Zivotnich
oblastech. Co se tyka lasky, tak o kontakty a seznameni
nemate nouzi, nechdvejte vsak vSemu volny pribéh. Své
spolupracovniky a nadrizené dokazete ¢asto velmi




prekvapit a dokazete si i poradit se zvétsujici se nenavisti.

Byk

V nasledujicich dvanacti mésicich bude mnoho sanci

ke zménam a ukaze se vam cesta za lepsSimi zitrky.

VyuZijte toho tfeba v partnerské nebo financni oblasti, b
kde budete zarit. Partnerské dvojice mlizou ¢ekat problémy, ale je
dulezité je resit.

Blizenci

Oproti ostatnim znamenim se blizenci posouvaji ku
predu krtcek po krtcku a pfi tom vyuzivaji svého
bystrého mysleni. Mate pred sebou éru zkousek a

vase povolani je oblasti, které se to tyka ze vSeho
nejvice. | tak se snazte udrzZet si elan a chut se profesionalné rozvijet.

Rak

Nebojte se, rok 2019 pro vas rozhodné nebude zadna
nuda! Od brezna budete mit o zabavu postarano,
takzZe si tfeba napldnujte vasl dovolenou sn(, budete

se divit, jak vam mZe zménit cely vas Zivot k lepSimu.
Pro druhé pohlavi budete neodolatelni a mlzZe na vas ¢ihat velice
Stastné seznameni.



ZAPIS Z DENIKU POSKOLAKA

DiL DRUHY - UTERY

Uterni rdna byvaji lepi ne? ta pondéini, vezmeme-li v potaz to, Ze
vstavame uz druhy den a patek se blizi Sne¢im tempem. To moje vsak
zdaleka lepsSi nebylo. Budik na protest zazvonil Ctyrfi minuty pred
odjezdem autobusu. Pefina se na mé pokusila spachat atentat a o
tom kolicku na pradlo, ktery bolel v noze skoro jako kostka lega, o
tom radéji ani nemluvim, protoze by se mi asi znovu spustily slzy.
Nasledny sprint na dvé minuty vzdalenou
zastavku mi trval sotva tricet sekund a o tom, zZe
jsem drzel tasku v zubech a oblékal si tricko
zaraz ani nemluvé. To, Ze jsem se pri odchodu
z autobusu prastil do snizeného stropu, byl uz
vlastné jen takovy maly bonus. A nyni? Nezbyva
mi nez se bouchat do hlavy a laterit, kde jsem
nechal seSit do mluvnice. Cena za jeho
zapomenuti bude totiz az kruté vysoka.

,,Kalihnik, jak to, Ze zase stojite?,” chraplavy hlas mé navratil tvrdé do
reality.

,,Pani ulitelko, chci se vam omluvit, zapomnél jsem sesit mluvnice,”
vylétlo mi z ust témér tak rychle, jako jeji oboci vyletélo vzhuru.
Ostatné, stejné rychle také vyletéla postarsi ddma na nohy. Mracila
se jako sto CertU, oci ji zZlovéstné Zhnuly a skoro bych se vsadil, Ze ji od
usi stoupala para.




,,Zopakujte to. Asi jsem vam zle rozuméla.” Ajaj. Tohle byla vystraha.
Bud' feknu, Ze jsem se spletl...Nebo si schytam i to, ze jsem v primé
uzival ¢okolddu pod lavici. ,Pani ucitelko, omluvte mé,...“ byl jsem
neotesané a presto slusné prerusen. , Takze jsem slySela dobre. Zase
néco nemate.” Ucitelka ménila barvy jako duha. Zrudla, zbélala,
zezelenala, zfialovéla, a kdyz se opét dostala k Cervené, trfidou se
ozval hlasity smich. To mohlo znamenat jediné... ,,A dost! PiSeme
velky rozbor!“ Spravné. DalSi nepldnovana pisemka na konto nasi
tridy.”




29.1.2019

15:00-15:00
Bowling City Kojetin

Startovné: 40 K¢ za hrace

Tym tvofi dva hraci z jednoho tfidniho kolektivu Ziskejte dalsi body

do Velké ceny DDM.

Pedagogicky dozor zajistén. Bodové hodnoceni bude

z celkového poradi v turnaji.

Velka cenagb D

O putovni pohar redit

DDM Kojetin

VELKA CENA \

elky DDM Kojetin

cena DDM" a na webovych strankach

Dim déti a mladeze Kojetin, Svatopluka Cecha 586, 752 01 Kojetin
Kontaktni osoba: Petra Otahalova, p.otahalova@ddm.kojetin.cz, +420 739 331 433



Dum déti a mladeze Kojetin porada pro déti od 7 let pfiméstsky tabor

Za pokladem
caskaho e

Tyden piny povesti, her, zabavy a vylet k tomu...

]ISE2 N2 25252019
Cena: 950 K¢ =

pro déti z obci Mikroregionu Stredni Hana
s dodanym Potvrzenim o postaveni

podporené osoby na trhu prace Prihlasovani elektronicky
Potvrzeni k vyzvednuti na DDM Kojetin. www kojetin cz/ddm

Cena: 1200 K¢ do 10.2.2019

T

P

ddm

dim déti a miadeze

Informace na DDM Koje : . gl KOJETIN
tel: 739331433

e . . P :
Tento tabor je spolifinang@van ™
z Operaéniho programu Zahm n

a tabore plati Vnitini ¥ad DDM Kojetin



